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e Regroupement informel des acteurs oeuvrant pour la protectlon, la gestlon et la mise en valeur pédagogique des mares et zones humides

E i :%f;

‘est pour féter I'anniversaire de la Convention de Ramsar du 2 février

1971, traité en faveur de la conservation et de I'utilisation rationnelle
des zones humides, gu’est organisée chaque année la Journée Mondiale
des Zones Humides. Fort du succes d’'une premiére conférence régionale
organisée dans ce cadre en 2006, les membres du Groupe MARES ont
souhaité réitérer ce temps de rencontres et d’échanges institutionnel.

Cette année, les partenaires ont été nombreux a répondre “présent” a 02?

notre appel en apportant un soutien technique, logistique ou financier : le

Péle-relais Mares & Mouilleres de France, Espaces Naturels Régionaux, i P ﬂi’ main
3 PN C

Espace Naturel Lille Métropole et la Ville de Lille, qui a rendu possible
I'accueil dans notre capitale régionale.

Compte-tenu du lieu de la conférence et des acteurs impliqués, un fil Zsivrer

, . . . A } feation - Journée mondiale
conducteyr s'est rapldgment imposé de lui-méme : nature urbamsapon dir s St
renaturation... Quelle importance les mares ont-elles dans le maillage
écologique d’'un territoire ? Comment les prend-on en compte dans un
secteur a forte densité urbaine et au cceur de la ville ? Qu'apportent-elles pour la renaturation

d’anciens espaces d’activités ? SO m m al re

Autant de questions qui ont orienté le choix des interventions et des visites : découvertes de mares

en secteur urbain de forte densité, en contexte périurbain et en secteur rural, sur un ancien espace Edito
d’activités devenu site a vocation naturelle. p.1
Discours d'ouverture
Et le nombre d'inscriptions est la pour souligner l'intérét suscité par la thématique et les sujets p.2
abordés : 134 personnes pour la conférence, 86 pour les visites de terrain ; et parmi un public ne Interventions
faisant majoritairement pas partie préalablement du Groupe MARES. L’hétérogénéité des structures p.5-13

est également a souligner, a I'image de la composition de notre réseau : bureaux d'études,

associations de protection de la nature, d’éducation a I'environnement ou d'insertion, collectivités, Discours de cloture

EPCI, universitaires, représentants du milieu cynégétique... o p_'14
Visites de terrain

La mare est bien a la croisée d'intéréts multiples, thématique fédératrice permettant un rapprochement p. 16-17
de tous les acteurs pour une vision concertée des questions environnementales. Bibliographie
régionale

Vous souhaitant une agréable lecture des actes de cette journée, production collective de I'ensemble p.18-19

des participants,

Pour les organisateurs de la conférence,
Laurent SPYCHALA
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Actes de 1a Conférence -~ -

du 2 février 2001 - Discours

Accuépar Michel RBSCAL

emerciements aux organisateurs, félicitations a la

Communauté Urbaine de Lille pour l'obtention du prix
national du paysage 2006 pour le Parc de la De(le, décerné
par le Ministéere de I'Environnement et du Développement
Durable (MEDD).

C'est dans le contexte d'une "semaine de I'écologie”, avec la
réunion & Paris de la conférence sur le climat et de la
conférence pour une gouvernance écologique mondiale, que
se tient aujourd'hui, a l'occasion de la Journée Mondiale des
Zones Humides organisée pour féter l'anniversaire de la
sighature du traité de Ramsar, la deuxiéme conférence
régionale consacrée aux mares.

Cette année est une nouvelle fois I'occasion de mener des
actions de sensibilisation en faveur de la préservation et du
développement des zones humides.

Suite au plan national d'action pour les zones humides en
1995, pour relayer et démultiplier localement les missions du
plan d'action, le MEDD a souhaité mettre en place des Pdles-
relais : 5 POles-relais ont ainsi été créés sur ce theme, dont
le Pdle-relais Mares & Mouilleres de France en 2002.

Parallelement, au niveau régional, a linitiative du
Conservatoire des Sites Naturels du Nord et du
Pas-de-Calais, 11 structures ont créé en 2001 le Groupe
MARES Nord-Pas de Calais afin de protéger, restaurer,
entretenir et recréer des mares, et sensibiliser le public a leur
intérét.

Il est important de soutenir ces structures animatrices
nationales et régionales. Cette derniére, le Groupe MARES,
constitue un trés bon exemple de rapprochement et de
dialogue entre les acteurs concernés par les mares dans la
région, représentant une grande diversité d'intéréts et
trouvant dans ce groupe des intéréts, une dynamique et une
énergie commune.

Pourquoi une journée sur les mares ?

Car ce sont bien des Zones Humides répondant a la
définition des Zones Humides au sens de la loi sur l'eau :
"terrains, exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés
d'eau douce, salée ou saumatre de fagon permanente ou
temporaire ; la végétation, quand elle existe, y est dominée
par des plantes hygrophiles pendant au moins une partie de
année".

Car elles sont en forte régression : la moitié a disparu depuis
50 ans. Il reste pourtant environ 600 000 mares en France
actuellement. Un inventaire est en cours de
réalisation dans notre région (environ 7000 mares sur le
territoire des 3 Parcs naturels régionaux, qui représentent le
quart de la surface régionale).

Car ce sont des zones humides importantes a de multiples
égards :

d’ ouverture

Enjeux protection de l'eau :

- Elles contribuent a la lutte contre I'érosion et les inondations
lors d'épisodes pluvieux ;

- bien placées, elles peuvent remplacer avantageusement
des ouvrages hydrauliques "lourds" ;

- elles favorisent l'infiltration des eaux et le lagunage naturel ;

- elles peuvent constituer des réservoirs d'eau gratuits et
disponibles (défense contre l'incendie dans certaines com-
munes par exemple ; appoint d'eau d'origine pluviale pour
certains usages domestiques dans les constructions HQE par
exemple,...).

Enjeux Directive cadre sur l'eau :

Elles contribuent a atteindre le bon état écologique et
chimique demandé par la Directive a I'horizon 2015.

Enjeux biodiversité :

Méme si les mares représentent une surface trés faible
au niveau régional, ce sont des réservoirs de biodiversité
importants. Elles accueillent une faune (batraciens,
insectes,...) et une flore (30% des espéces veégétales
protégées au niveau régional) spécifiqgues et contribuent a
créer un maillage écologique au sein des territoires (cf. inter-
vention du Conseil Régional sur la Trame verte et bleue).

Enjeux pédagogiques d'éducation a I'environnement :
Souvent en contexte urbain ou péri-urbain, les mares
constituent un trés bon support pédagogique pour sensibiliser
les enfants a I'eau, a la biodiversité...

Quel est le réle de I'Et at ?
1- Connaitre

La DIREN finance des travaux de connaissance, d'inventaires
spécifiques divers (notamment libellules et batraciens), ...

Suite a la loi relative au Développement des Territoires
Ruraux (loi DTR de février 2005), un décret, sorti le 30 janvier,
précise les criteres de définition et de délimitation des zones
humides pour I'application de la police de I'eau.

2- Préserver et inciter a la protection

Une exonération de la taxe sur le foncier non bati (TFNB)
percue au profit des communes et de leurs EPCI, totale (en
zone N2000, PNR, réserve, sites classés...) ou partielle
(autres cas) peut étre mise en place sur les Zones Humides.
Elle est mise en place selon des zonages définis au préalable
a l'échelle communale, en échange d'un engagement de
gestion sur 5 ans (MAE, contrat Natura 2000, charte...).
Cette mesure vise surtout a préserver les prairies humides,




landes humides, etc., du retournement.

Les documents d'urbanisme doivent tenir compte des mares
afin d'assurer au mieux leur protection.

Les Schémas d’Aménagement et de Gestion des Eaux
approuvés ou en cours d'élaboration couvrent 80% du
territoire du Nord Pas-de-Calais (40% au niveau national). lls
pourront également délimiter des "zones humides
stratégiques pour la gestion de l'eau” ou peuvent étre
instaurées des servitudes d'utilité publique.

3- Gérer et restaurer : quels moyens financiers ?

L'Agence de l'eau finance des réalisations en faveur des
zones humides au travers du 9eme Programme, notamment
dans le cadre des contrats de projet Etat-Région. Il est
important de le faire savoir aux porteurs de projets.

Des financement sont également accordés par |'Etat. Les
trois Parcs naturels régionaux du Nord-pas de Calais sont
ainsi soutenus pour toutes leurs actions en faveur des mares.
Il en est de méme pour les mesures agro environnementales

d'information divers. Elle dispose également d'un fonds
documentaire accessible.

Afin que la préservation des mares soit durable, il est
nécessaire de leur redonner un intérét, une "utilité", c'est-a-
dire reconnaitre un service rendu. La notion de bénéfice
économique est indispensable : lutte contre les inondations,
autoépuration de l'eau, bénéfice écologique : biodiversité,
qualité de l'eau ; bénéfice social éducation a
I'environnement,...

Travailler sur les mares permet d'approcher globalement un
écosysteme a petite échelle, ce qui peut servir
d'apprentissage pour travailler a plus grande échelle.

Al Gore nous dit dans son film qu'il faut sauver la grenouille
avant qu'elle ne cuise ; quoi de plus naturel pour vous, pour
nous, que de sauver les mares ?

(MAE) et les contrats Natura 2000.

4- Informer
La Diren soutien

I'élaboration de nombreux documents

Mares et résaux d'actear:
le POle-kelas Maes & Moillieres de Fance

Un PoOle-Relais sur les mares,
pour quoi faire ?

e Pdle-Relais Mares & Mouilléres de

France est chargé de l'animation
du réseau des acteurs de la gestion,
de l'accompagnement de projets et de
l'information du public sur les mares.

La naissance du Pdle-Relais Mares &
Mouilleres de France ne date que
de 2002 mais s'inscrit dans un long
processus de revalorisation des zones
humides. Initiée en 1986 avec la
ratification par la France de Ila
Convention Internationale sur les Zones
Humides (RAMSAR, Iran, 1971), amplifiée
par le lancement en 1995 du Plan
National d'Action pour les Zones
Humides, cette politique vise a arréter
leur dégradation en général, de garantir
leur préservation durable par une bonne
gestion, de favoriser leur restauration et
de reconquérir les sites d'intérét national.

La mise en ceuvre de ce plan s'est
traduite, entre 1997 et 2001, par le
déroulement du Programme National de
Recherche sur les Zones Humides
(PNRZH) afin de mieux comprendre le
réle, le fonctionnement, les valeurs

socio-économiques et les possibilités de
restauration des zones humides et, en
1999, par la création de I'Observatoire
National des Zones Humides dont
I'objectif est de dresser un état zéro
de la situation des zones humides
d'importance majeure au plan national
et d'assurer le suivi de leur évaluation.

Si ces programmes ont fourni les premiers
éléments de connaissance et de suivi, la
nécessité de relayer et de démultiplier
les missions du plan d'action a I'échelon
local est apparue indispensable a sa
réussite. C'est pourquoi le Ministére de
I'Ecologie et du Développement Durable
a souhaité la mise en place, pour chacun
des six grands types de zones humides
francaises (marais littoraux, vallées
alluviales, zones humides intérieures,
lagunes méditerranéennes, tourbiéres,
mares et mouilleres) des pdles de
compétences - finalement appelés
Pobles-Relais - dont l'objectif est de
sensibiliser et d'informer les gestionnaires
directs des zones humides.

Le Pdle-Relais Mares & Mouilleres de
France a été confié a dans un premier

temps a l'Institut Européen du

Développement Durable, en partenariat
Régionale de

avec la Direction

Michel P ASCAL

Directeur de la Diren Nord-Pas de Calais

PLAN D'ACTION POUR
LES ZONES HUMIDES
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MARES

I'Environnement de ['lle-de-France,
I'Agence de I'Eau Loire - Bretagne et
I'Agence de I'Eau Artois - Picardie.
Depuis janvier 2007, il est porté par la
Maison de I'Environnement de Seine et
Marne.

Il a pour missions :

- de recueillir et mettre a disposition les
connaissances sur les divers aspects de
la gestion des mares et des mouilleres ;
- de promouvoir une gestion durable des
mares et des mouilléres en suscitant et
appuyant les politiques locales, en
encourageant I'émergence de gestion-
naires potentiels et en leur apportant
conseils et assistance ;

- de participer aux mesures prises au
niveau national, en évaluant réguliérement
les actions engagées, en informant des
problémes rencontrés et en proposant
des solutions pour y remédier.

Lancé officiellement en février 2002, le
Pb6le-Relais a développé depuis sa
création divers outils et actions pour une
meilleure connaissance des mares,




dont un site internet réguliérement
réactualisé et son journal d'information
semestriel. Il met également a disposition
un fonds documentaire de prés de 600
références dont beaucoup demeurent
inédites (études, notices, rapports).

Il organise annuellement des rencontres
régionales d'acteurs dont l'objectif est
de montrer la diversité des actions pour
la préservation de ces milieux. Ce fut
ainsi le cas dans I'Aisne en 2002, en
région Centre en 2003, en lle-de-France
en 2004, dans I'Allier en 2005 et
dans le Nord-Pas de Calais en 2006 et
aujourd'hui.

technique sur les stratégies territoriales
de préservation des semis de mares et
I'organisation de journées techniques
d'échanges (méthodologies de recense-
ment et typologie, inventaire et suivi des
mares, etc.) compléteront ce dispositif.

Il s'appuie, enfin, sur un important
réseau de partenaires régionaux et les
accompagne dans le cadre de projets
communs sur la connaissance, la
protection, la gestion et la mise en
valeur des mares et des mouilléres.

Un exemple concret dans le Nord-Pas
de Calais est le recensement des mares
a partir d'un Systéme d'Information

créer une véritable synergie entre les
nombreux acteurs du territoire.

Olivier LIMOGES

Pdle-Relais Mares et Mouilléres de France

Contact : Olivier Scher

Pdle-Relais Mares et Mouilléres de France
Maison de I'Environnement de Seine et Marne
Route de la Tour Denecourt

77300 Fontainebleau

tél : 01 60 70 25 66

E-mail : mares@maisondelenvironnement.org
Web : www.pole-mares.org

Bient6t, la publication d'un guide

Le Groupe MARES Nord-Pas de Calais : un réseau

régional pour tous les acteurs

En avril 2001, le Conservatoire des Sites Naturels du Nord
et du Pas-de-Calais a réuni ses principaux partenaires
afin de faire un état des lieux des expériences et compétences
sur la mare dans la région, et envisager les possibilités de
développement d'actions communes autour de cette thématique.
Onze structures étaient représentées et ont souhaité que le
Conservatoire assure le Secrétariat de ce qui initiait le
Groupe MARES Nord-Pas de Calais.

Le Groupe s'est ensuite structuré et développé au fur et a
mesure des réunions trimestrielles, et les projets se sont affinés.
En 2003, les membres souhaitant s'engager dans une phase
opérationnelle, un programme d'activités prévisionnel a été
établi dans le cadre d'un plan d'action de trois ans. Afin de
permettre sa concrétisation, le Conservatoire a accepté d'en
assurer le portage administratif et financier du Groupe. Les
actions menées par le Groupe MARES se déclinent depuis
autour de trois axes de travail.

Le premier axe concerne "l'animation et le développement du
réseau thématique régional Groupe MARES". Ce réseau
repose sur un fonctionnement démocratique et participatif.
Les projets y sont élaborés collectivement, puis validés par
un Comité de Suivi élu proportionnellement a la composition
du Groupe. Des temps d'échanges et des outils permettent
I'implication de tous.

Les réunions plénieres favorisent les réflexions collectives et
I'émergence des projets, qui sont ensuite élaborés en
Groupes de Travail, comités plus restreint et néanmoins
ouverts a tous. Les comptes rendus, la feuille de liaison
tin ta mare, le site internet sont des outils qui permettent la
cohésion du Groupe, I'implication des membres absents et la
promotion du Groupe et de ses rendez-vous.

Le travail realisé a permis le développement d'un véritable
réseau régional fédérant aujourd’hui une centaine de
structures de la région parmi une grande diversité d'acteurs :
associations naturalistesn d'éducation a I'environnement ou
d’insertion, entreprises privées, collectivités, établissements
représentants de secteur cynégétique, des

scolaires,

Géographique qui

se fait fort de ;
’ GrouPe

-

exploitants agricoles ou
forestiers...

Le second axe concerne "les projets liés a I'éduction a
I'environnement et la sensibilisation des acteurs".

Cela a permis la création d'événementiels : la “féte des
mares”, rendez-vous grand public qui connaitra sa quatrieme
édition cette année, la tournée régionale de I'exposition "vues
sur la mare" de 2005, qui aura permis de sensibiliser plus de
8 200 personnes a la thématique, ainsi que les conférences
régionales, rendez-vous plus “institutionnels”.

Plusieurs documents ont également été réalisés : des
plaquettes de sensibilisation thématiques (réglementation,
role d'infrastructure naturelle des mares, créer et entretenir
une mare...) ainsi qu'un annuaire des compétences et
expériences régionales.

Le dernier axe concerne "les projets liés a la connaissance du
semis de mares régional", et porte plus particulierement sur
un projet de recensement des mares de la région. Cela a permis
de fédérer les différents réseaux d'acteurs au sein d'un
Groupe de Travail, afin de définir collectivement les
principes et objectifs du recensement. Sur ces bases, une
méthodologie innovante est actuellement en cours d'élaboration
grace a un partenariat entre le Groupe MARES Nord-Pas de
Calais, le Pble-relais Mares & Mouilleres de France, et le
Centre National de Recherche Scientifique. .

En conclusion, le Groupe MARES Nord-Pas de Calais est
une véritable plate-forme ouverte a tous, un regroupement
exemplaire d'acteurs fédérés autour d'une thématique
commune, un lieu d'échanges de connaissances et de savoir-
faire. Le fonctionnement démocratique permet d'y initier des
projets collectifs, dans une vision globale, et soulignés au
niveau national.

Laurent SPYCHALA
Coordinateur du Groupe MARES Nord-Pas de Calais




Les maes dans le nilkage ecologique du terrgoir

e genre humain, depuis 2,5 millions

d'années a presque toujours vécu
pres de l'eau. Nos ancétres ont dans
cette région creusé de nombreuses
mares, qu'on aurait déja pu qualifier de
"multifonctionnelles" au moyen-age.

Ces réseaux de mares étaient vitaux
pour les habitants, essentiellement
agriculteurs et éleveurs. Plus pratiques
gue les puits, les mares abreuvaient le
bétail et les animaux de traits (chevaux,
beceufs, anes, mulets et autres baudets)
la ou les cours d'eau manquaient. Elles
permettaient de se laver, de faire la
lessive, la cuisine, la vaisselle. Elles ont
été durant des siécles des réserves
d'eau pour les forges et contre les incendies
et sécheresses. Elles ont servi de pisci-
cultures et viviers, de lieu de rouissage
du lin et du chanvre, de bassin pour
I'assouplissement des osiers, etc.

Ces réseaux de mares, et les réseaux
associés de fossés, étaient également
vitaux pour une grande partie de la
faune. Si les zones humide n'ont cessé
de régresser depuis la préhistoire
(notamment en Nord-Pas de Calais, ou
elles ne constituent plus que 0,8 % du
territoire), au fur et a mesure que le
drainage des grands marais progressait
et au fur et & mesure que les barrages
de castor disparaissaient, les milliers de
mares de la région, précieusement
conservees jusqu'au début du XXzme siécle,
ont pu servir d'habitats de substitution et
permettre le maintien de vastes
populations de dizaines de millions
d'amphibiens (tritons en particuliers).

Ces populations se sont hélas brutalement
effondrées depuis une quarantaine
d'années. La principale raison est
gu'avec la diffusion de I'électricité, des
pompes de forage et de l'adduction
d'eau, nombre des fonctions autrefois
remplies par les mares sont maintenant
assurées par d'autres moyens, qui ont
rendu ces derniéres apparemment
moins utiles. En quelques décennies
elles ont alors trés rapidement régresse,
disparaissant par dizaines de milliers en
France, souvent discrétement et dans
l'indifférence.

90 % des mares auraient disparu depuis
un siécle et plus de 50 % depuis 30 ans,
méme dans les PNR parfois (ex
Boulonnais). Et hélas, celles qui ont
subsisté sont souvent (depuis les
années 1960-70) tres fortement dégradées,
en raison des pesticides, des engrais,
du drainage et/ou d'apports de déchets
divers, industriels et toxiques parfois.
Rappelons que théoriquement les
SDAGE et SAGE devraient protéger ces
milieux, obligation que la Directive
Cadre sur I'Eau a renforcé, en insistant
sur l'importance fonctionnelle des
milieux agquatiques et donc leur bon état
écologique.

Pour la plupart, les mares ont été détruites
ILLEGALEMENT car sans qu'on tienne
compte du fait qu'elles abritaient de
nombreuses espéces totalement
protégées par la Loi du 10 juillet 76
sur la protection de la nature (crapauds
et tritons notamment), especes par
ailleurs utiles a l'agriculture. Cette loi
prévoit normalement de lourdes
amendes s'il y a destruction volontaire,
avec doublement des amendes en cas
de récidive et possibles peines de prison.
De plus, de nombreuses mares régionales
abritaient une espéce protégée au niveau

européen (le Triton crété et parfois le
Crapaud accoucheur).

Les mares ont mieux survécu dans
certaines des zones de polyculture-
élevage ; celles ou l'élevage hors sol
s'est moins développé... Mais elles y
ont néanmoins régressé et s'y sont
dégradées.

© PNR Avesnois
L'abreuvement du bétail est un usage qui favorise
le maintien des mares en secteur bocager.

Est-ce grave ? Oui... ne serait-ce que
parce qu'environ 25 % des espéces
animales et végétales dépendent
strictement des zones humides pour
leur survie (ceci signifie qu'elles ne peu-
vent aujourd’hui survivre que sur moins
de 1 % du territoire régional). Et une
grande partie de la biodiversité nécessite



des zones humides fonctionnelles pour vivre. Or nous, les
humains, dépendons - a 100 % - de la biodiversité pour
vivre l... notamment parce qu'elle fournit la totalité de ce que
nous mangeons et tout l'oxygéne que nous respirons. Les
zones humides rendent de plus d'autres services écologiques
inestimables, qu'on pourrait comparer a ceux que rendent le
rein et le foie a notre organisme (filtration/détoxication).

Archipels de survies, arches de Noé pour les générations
futures

Les fonctions écologiques rendues par les mares
sont multiples et, pour partie peut-étre, encore méconnues.
Elles sont notamment liées a la Biodiversité, essentielles pour :
- le cycle de I'eau, du carbone
et des nutriments,

- I'épuration des eaux,

- le maintien de microclimats,
zones tampon, etc.

- la formation de la psyché
humaine (et donc la pédagogie
a l'environnement) la mare
étant un des écosystéemes
les plus faciles a appréhender
et étudier,

- la qualité de vie et des
paysages, les mares sont a
ce titre un inestimable bien
commun, un élément crucial
du patrimoine écologique et aménitaire,

- le rdle hydraulique, les mares sont a la fois anti-inondations
(en pouvant recueillir et épurer I'eau dés le haut des bassins
versant) et anti-sécheresse (en conservant l'eau plus
longtemps). Ceci mériterait d'étre mieux pris en compte dans
le contexte d'incertitude climatique et de crues toujours plus
fréquentes et violentes qui s'annonce ou se confirme. Des
mares, éventuellement temporaires mais nombreuses et
couvrant tout le territoire, dés le haut des bassins versants, y
compris en ville, récupérant et épurant les eaux pluviales ont
toujours un grand intérét (fonction tampon), présentant
beaucoup d'avantages et un moindre codt par rapport aux
bassins artificiels.

La fonction biodiversité est essentielle : méme si les mares
vraiment naturelles ont presque disparu de la région, de
nombreux systémes humides et mares artificielles ou
semi-naturelles ont offert des habitats de substitution qui
ont jusqu'ici permis la survie de nombreuses especes,
amphibiens en particulier. Ce sont des refuges et habitats
vitaux pour de nombreuses especes-clé, dont les amphibiens.
Presque tous les mammiféres et de nombreuses autres espéces
(oiseaux..) ont besoin de boire quotidiennement quand il fait
chaud ou sec, et les mares sont souvent leur dernier recours.

Les mares oligotrophes (pauvres en nutriments), sont d'un
grand intérét phyto-écologique et elles sont les ultimes refuges
d'espéces rares et spécialisées. Elles sont hélas les plus
menacées. Les mares du plateau d'Helfaut sont, par exemple,
dégradées depuis le passage d'une route et par une péche de
loisirs peu consciente de ses impacts (sur-empoisonnement,
enrichissement voir dystrophisation de l'eau avec matiere
organique et péche a lI'amorce, utilisation de désherbants sur
les berges - et parfois dans I'eau !). Les mares fournissent des
services écologiques dont la valeur est "inestimable".

Les mares sont essentielles pour de
nombreuses espéces animales.

Eléments du réseau écologique

Chaque mare propre et saine, biologiguement connectée a
son environnement, est une véritable Arche de Noé pour le
futur. Les constellations de mares ont longtemps compensé
certains impacts écologiques du drainage et du labour. Méme
les mares petites ou temporaires sont trés importantes. A titre
d'exemple, 4 % des espéces végétales les plus menacées en
France sont inféodées quasi-exclusivement aux seules mares
temporaires méditerranéennes ; de nombreux invertébrés et
microorganismes dépendent des mares pour leur eau liquide,
mais aussi comme milieu thermo-régulateur et source
d'hygrométrie (cf microclimat).

Les mares sont utiles pour la faune sauvage. S'étant
raréfiées, elles sont devenues comme des oasis dans le
désert. Les animaux doivent faire de longs parcours pour les
atteindre et ils sont plus nombreux autour de chaque mare, ce
qui génére des risques sanitaires accrus de zoonose et
épidémie. Les animaux sont immunitairement plus affaiblis et
soumis a une obligatoire promiscuité, ainsi voit-on les tiques
pulluler au fur et & mesure que les mares régressent et que
les foréts se fragmentent. En 1994, en forét de Nieppe, il n'y
avait plus qu'une seule mare en eau, tous les chevreuils et
sangliers y étaient concentrés, favorisant les échanges de
tiques et parasites (qui véhiculent la maladie de Lyme, entre-
autres). Les hirondelles, O combien utiles, et qui comptaient
autrefois parmi les oiseaux les plus communs, nichaient
pratiguement sur chague maison avec parfois des dizaines de
nids, ont aujourd'hui par printemps secs du mal a trouver de
la boue pour construire leur nid. Les mares s'ornent
naturellement d'une végétation en mosaique et en ceintures
susceptibles d'abriter un grand nombre d'especes. Elles ont
aussi la particularité d'avoir un niveau variant dans le temps,
écotone mobile dans l'espace et dans le temps, a la différence
d'un bassin artificialisé de jardin public maintenu a niveau
constant.

Dans la région, les mares disparaissent parce que ressenties
comme moins utiles, notamment depuis l'adduction d'eau
potable. Elles ont de plus été dévalorisées et critiquées
comme " nids de microbes " par certains agronomes pseudo-
hygiénistes (qui ont ensuite trouvé normal de rendre les
cheptels carnivores puis “cannibales” en les nourrissant de
farines de viandes et d'os), et on a trop peu et trop tardivement
pris conscience de l'importance de leurs fonctions écologiques
et sociales (biodiversité, épuration, régulation hydrologique,
aménités...). Leur abandon a conduit & des comblements
(décharges gratuites et bien pratiques) encouragés par les
remembrements qui ont

é€galement promu le drainage

des surfaces agricoles qui a

conduit, par exemple, a

littéralement exonder la forét

de de Marchiennes, dans le

PNR Scarpe Escaut ou 300

a 350 mares et fossés

étaient presque totalement a

sec, encore en janvier 2004,

malgré le dispositif de
palplanches [/ vannages
installés  par I'ONF
avec le PNR sur

Le drainage des parcelles agricoles
est a I'origine de I'assechement
de nombreuses mares.

proposition  du



Conseil Régional, et alors qu'en 1976, et en 1989 ces mares
étaient encore en eau et que cette forét était autrefois pour
partie normalement inondée en hiver. Ces zones humides
avait pour partie justifié le classement de cette zone en
Natura 2000. Il semble que le drainage agricole
périphérique récent de la forét et le surcreusement de fossés
soit responsable de cette pseudo-sécheresse, les mesures
compensatoires du remembrement ayant été totalement
insuffisantes. Les mares d'autres foréts régionales soufrent
du drainage périphérique (Nieppe notamment).

En outre, la périurbanisation a souvent conduit a une
artificialisation des mares qui ont été épargnées ou
recreusées, souvent transformées en étangs de péche ou de
loisirs, de camping, en mare de chasse, ou dégradées par
l'introduction d'espéces exotiques parfois devenues invasives.
Le développement d'aménagements, engazonnements,
pontons, berges de tbles, ou de traverses de chemins de fer
traitées a la créosote, allées de schistes et autres haies de
thuyas... a encore contribué a altérer leur "naturalité”. Le
XXeme siecle a véhiculé l'idée que la mare était en quelque
sorte contraire au progrées. “Peur de la nature ?” nous dirait le
regretté Francois Terrassons, ou simple abandon de ce qui ne
semble pas directement rentable ?

PROBLEMES

Souvent victimes de la pollution par les métaux lourds, les
pesticides et les engrais (Cf. mares verdatres a glauques et
couvertes d'algues filamenteuses, ou colonisées par des
cyanophycées), les mares sont aussi trop artificialisées
(étangs de péche ou loisirs) ou trop riches en pathogénes
(bassins d'épuration, de rétention, bassins d'orage, etc.).
Certaines sont détruites ou menacées par le retournement
des prairies et le drainage qui a été exacerbé par des moyens
mécaniques puissants et des subventions faciles (remarque :
depuis environ 10 ans, la Région ne subventionne plus de
drainage sans études d'impact ni mesures compensatoires ;
résultat les demandeurs se sont tous tournés vers les
Conseils Généraux ou le FEOGA (Europe)). Les mares de
chasse, parfois intensivement chassées, sont fatales aux
oiseaux en migration, attirés par leur "effet miroir"
(+ Saturnisme: / pollution par plomb de péche et surtout de
chasse sur les mares de péche et/ou chasse).

La mare artificielle ou victime d'une eutrophisation anormale
nécessite un entretien, faute de quoi, on assiste a une
banalisation et un appauvrissement écologique.

Probléme majeur : Fragment ation éco-p aysagére

Les mares sont de plus en plus isolées de leur environnement
et les unes des autres. La stabilité et la survie des populations
de batraciens sont dépendantes de la présence d'un réseau
dense de mares, la défaillance de l'une pouvant étre
compensée par la présence d'une autre, a condition que
persiste ou soit restauré un réseau suffisant de corridors
biologiques garantissant un minimum d'intégrité écopaysagere,
de maniére a ce que les espéces puissent circuler dans le
paysage. Or, la région Nord-Pas de Calais est coupée en plus
de 14 900 morceaux , rien que par les grandes infrastructures
(routes, autoroutes, cours d'eau artificialisés, routes nationales
et départementales). Les batrachoducs et écoducs sont enco-
re trés rares, et les infrastructures routiéres y sont anciennes,
n‘ayant le plus souvent pas fait l'objet de mesures
compensatoires ni conservatoires.

Réponse en 3 mot s-clé :

- Restauration ,

- Protection,

- Gestion (écologique et donc différentiée) d'un maillage éco-
paysager, dit dans cette région “Trame verte et bleue”, dans
tous les bassins versants, y compris en ville (voir 'exemple
des Ajoncs et mares scolaires).

Exemple d’'un réseau de mares préservé a Oye-Plage

Il subsiste quelques beaux restes, mais héanmoins souvent
dégradés : il n'y a probablement plus aucune mare qui ne soit
pas victime d'eutrophisation, et nous avons pu confirmer avec
I'Agence de I'eau que la pluie contenait plusieurs mois par an
des doses significatives de pesticides et d'azote. Le plomb de
chasse peut aussi poser localement probléme. La fédération
régionale des chasseurs a publié un DVD pour sensibiliser
ses chasseurs a l'importance de chasser sans plomb dans les
zones humides.

La Trame verte et bleue est une réponse régionale a la
fragmentation éco-paysagére qui augmente partout. C'est
aussi l'application régionale du réseau écologique paneuropéen,
Stratégie que la France a décidé d'appliquer en 1996, et qui
s'est précisée dans la loi Voynet, puis dans la stratégie natio-
nale Biodiversité (SNB).

C'est une des deux priorités environnementales de la Région
(avec la lutte contre le réchauffement climatique), inscrite
dans le SRADDT pour 20 ans. Les zones humides sont un
élément stratégique du dispositif de lutte contre les modifica-
tions climatiques, les tourbiéres en particulier en tant que puits
de carbone, mais aussi qu'élément de résilience écologique.

1 Saturnisme animal et risques pour I'homme :

Des études nord-américaines récentes ont prouvé, de maniére incontesta-
ble, que le plomb de chasse est un facteur important d'exposition d'une
partie de la population (chasseurs, pécheurs, et consommateurs de gibier)
a une intoxication chronique par le plomb. De nombreux oiseaux, en parti-
culier canards et bécasses sont couramment exposés au saturnisme. On
estimait il y a plus de 10 ans aux USA et au Canada, que plusieurs millions
d'oiseaux en mourraient chaque année, discrétement (les oiseaux se
cachent pour mourir). La conférence de consensus de 2003 sur le plomb,
“Intoxication par le plomb de I'enfant et la femme enceinte”, a retenu
comme facteurs de risques la grenaille de plomb et les loisirs faisant appel
au plomb . Des études nord-américaines ont montré que les inuits s'intoxi-
quaient par l'ingestion de plomb dans les canards et oies, provenant de
leurs propres cartouches de chasse (80 % environ de la source d'exposi-
tion), avec un nombre important de bébés qui naissent avec déja plus de
100 pg/L de plombémie (sang du cordon ombilical a la naissance).



Les piste de travail sont nombreuses,
en partie dans le domaine de I'écologie
urbaine, et d'une quinzieme cible HQE
qui serait "la capacité du bati a

rembourser sa dette écologique".

Former et sensibiliser sont enfin une
priorité cruciale. Chico Mendeés, la
Mission gestion différentiée, les
Conservatoires, le Groupe MARES, les
structures qui créent des mares
pédagogiques ou scolaires y contribuent
déja.

Les effets de ce qu'on appelle maintenant
la “Pollution lumineuse” ne doivent pas
étre sous-estimés. Les braconniers
savent depuis longtemps se servir de la
lumiéere pour attirer certains poissons ou
organismes aquatiques. On commence
a se rendre compte que l'éclairage
permanent des amphibiens, du plancton
ou de coléoptéres aquatiques perturbent
leur comportement, a un point qui pourrait
affecter leur survie. Si les abords d'une
zone humide doivent étre éclairés, il
convient d'asservir les luminaires a un

détecteur de présence humaine (pour
les besoins de sécurité) et d'utiliser des
caches pour ne pas éclairer I'eau ni le
ciel, en éclairant a une intensité limitée
et plutét dans le jaune qu'avec des lampes
couvrant tout le spectre ou émettant
dans l'ultra violet.

Dans le cadre de la trame verte et
bleue, les mares ont aussi vocation a
épurer l'eau et a en réguler les flux.
Certains stades (finaux) du lagunage
naturel ont aussi des vocations
écologiques et de biodiversité. Et dans
le réseau écologique local, les mares
peuvent idéalement étre associées a un
réseau de fossés ou d'autres zones
humides.

Les technigues de génie écologique
permettent de faire des mares de grande
gualité écologique en ville, comme en
témoigne les mares des AJONC
(Association des Jardins Ouverts et
Néanmoins Cl6turés). L'une d’elles,
située a quelques centaines de métres

du marché de Wazemmes, réalisée par
les habitants-jardiniers avec les conseils
éclairés de Y. Tison, ancien écogarde,
est plus riche et belle que bien des
mares de Parcs naturels ou de parcs et
espaces verts.

Pour cela la formation des élus,
techniciens, décideurs, agriculteurs,
gestionnaires, paysagistes, etc., doit se
poursuivre. P. Dhénin a par exemple
emmené ses équipes voire ce qui se
faisait de mieux aux Pays-Bas, autre
région densément peuplée ou la nature
compte beaucoup.

Merci pour votre attention et celle que
vous portez a la nature.

Florent LAMIOT
Direction Environnement, Energie et Déchets
Coneil Régional Nord-Pas de Calais
45 rue de Tournai - 59555 LILLE Cedex
tél. : 03.28.82.82.82
E-mail : deed@cr-npdc.fr

La gestion des mares périurbaines a I'eéchelle Métropolitaine :

les mares de 'Espace Naturel Lille Métropole

Un syndicat mixte pour la nature

aire de la métropole lilloise, I'une des plus vertes de

France, voila I'ambition du schéma directeur vert mis en
place par Lille Métropole Communauté Urbaine et soutenu
par le Conseil Général du Nord, le Conseil Régional du Nord-
Pas de Calais, et I'Etat. Ces quatre grandes collectivités ont
signé une Charte en 2004.

Elle doit permettre de répondre aux besoins de nature par un
réseau d'espaces variés, maintenir ou réaliser des continuités
écologiques et paysageéres tout en favorisant les modes de
déplacement doux. Enfin, ce grand plan entend protéger,
gérer et restaurer les sites naturels et créer des liens entre
ces espaces propices a la faune et a la flore. Ce plan doit
concrétiser une grande couronne verte réunissant de vastes
espaces qui contribueront au retour de "la nature en ville".

Mille hect ares d'esp aces naturels

L'Espace Naturel Lille Métropole gére aujourd'hui un millier
d'hectares de nature. Dans le Val de Lys et la Basse Dedle,
on décline "L'eau dans tous ses états". Le Parc de la Delle et
'Espace Naturel des Périseaux célébrent la "Nature
retrouvée”. Le Canal de Roubaix et la Marque urbaine
plaident pour un "Retour de la Nature en ville". Enfin, le Val de
Marque et la chaine des lacs valorisent un remarquable
patrimoine naturel et architectural rural.

L'objectif est d'atteindre, a I'norizon 2015 dix mille hectares
protégés, mélant des vocations écologiques, pédagogiques
et ludiques.

Les Mares dans les corridors biologiques

La Dedle, la Lys et la Marque dessinent de longs corridors
humides au cceur de la métropole. Ces riviéres ont payé un
lourd tribut au développement économique en devenant
I'exutoire naturel des activités humaines et industrielles. De
nombreuses zones humides alluviales ont disparu, et il s'agit
maintenant de protéger et restaurer ce qu'il reste de ce patri-

Creusement d’'une Mare aux Prés du Hem Armentiéres, par les bénévoles
européens du SCI Service Civil International, juillet 2006.



moine. L'Espace Naturel Lille Métropole aménage de
nombreuses zones humides : berges des rivieres, marais,
prairies inondables, étangs, fossés, et bien sir les mares.
Souvent de taille modeste, parfois négligées et périphériques,
les mares constituent pourtant de remarquables réservoirs de
biodiversité. Sur I'ensemble des 1000 hectares en gestion,
leur inventaire est en cours de réalisation avec la mise place
d'un SIG. Déja plusieurs d'entre elles ont fait I'objet de travaux
de restauration. D'autres sont sorties de terre, dans le cadre
d'un programme de création.

Expertise écologique et travaux associatifs

En 2004 et 2005, quelques mares remarquables ont fait
l'objet d'un diagnostic écologique, afin d'en évaluer le
potentiel et les menaces. Des inventaires de faune et flore
sont en cours d'élaboration. Un suivi particulier cible les
précieux indicateurs que sont les amphibiens et les odonates.
Chaque mare est un biotope unique. Il lui faut un traitement
individualisé. Pour agir sur ses mares, I'ENLM intervient
directement avec ses propres équipes écogardes,
techniciens et gestionnaires de la nature participent aux
différents travaux d'évaluation et de restauration. Les mares
sont aussi un formidable outil de coopération avec les
usagers locaux et les associations, écoles et communes.

La méme mare des Prés du Hem en cours
de remplissage hivernal, décembre 2006

Le dimensionnement d'une mare et

son positionnement périurbain la

rendent accessible et abordable par

le grand public. Dés que les objectifs

de gestion sont déterminés, restaurer

une mare devient alors un exercice technique assez simple,

a la portée des chantiers de bénévoles. Dans le cadre de

leurs chantiers de jeunes volontaires européens, le Service

Civil International a ainsi créé deux nouvelles mares en 2006

prés du lac des Prés du Hem et sur une ancienne boucle de
la Delle a Quesnoy sur Delle.

Un défi pour l'avenir

Ala porte des villes, la faune et la flore dites "banales" ont une
forte valeur patrimoniale.

Avec gquelques crapauds, le moindre trou d'eau prend des
allures d'oasis. De plus, les mares péri urbaines subissent de
tres fortes contraintes de fréquentation. Alors quand
reviennent tritons et demoiselles, c'est une belle victoire. Pour
réussir la reconquéte des mares, I'aménageur doit garantir la
protection de ces fragiles biotopes, tout favorisant leur
découverte par le public.

Quentin SPRIET

Espace Naturel Lille Métropole
Territoire Val de Lys Basse Deule
tél. : 03.20.44.04.60

E-mail : gspriet@enm-lille.fr

Mares et renaturation d’espaces d’activités
exemple d’'une zone SEVESO a Mardyck

'expérience présentée ici correspond a la création de
mares et dépressions humides sur la Coulée Verte de
Mardyck.

Il s'agit d'une intervention réalisée en maitrise d'ouvrage
départementale qui a eu lieu avant I'année 2000. En effet,
avant une réforme des politiques départementales, le
Département menait une politique de requalification d'espaces
dégradés. |l s'agissait de la résorption et de la plantation de
délaissés et d'anciennes décharges d'ordures ménageres
(Haveluy, Halluin), de la création d'écoparcs (Lomme,
Mardyck) sur des terres agricoles disponibles ou en
désérrance et de I'aménagement des abords de diverses
fortifications (Bergues, Gravelines, Maubeuge, Avesnes).

Les interventions départementales visaient a développer la
biodiversité, en protégeant I'existant et en valorisant les
potentialités des milieux et des sols tout en y développant les
principes de la gestion différenciée. Ces aménagements
prenaient également en compte les besoins récréatifs des
habitants car I'ensemble des opérations ayant lieu sur des
espaces souvent périurbains et de faible intérét écologique.

L'aménagement de la coulée verte de Mardyck, objet de cet
exposé correspond a une intervention sur un terrain du Port
Autonome de Dunkerque (PAD) dont la gestion apres
intervention départementale fut confiée a la Communauté
Urbaine de Dunkerque. Les travaux furent réalisés en maitrise
d'ouvrage départementale, en 1999, 2000 et 2003.



Situées au cceur d'une zone classée SEVESO, les mares et zones

Ces trois interventions concer-
nérent environ 28 hectares. Le
projet initial voulait transformer
une plaine céréaliere en boisement. Le
but de I'opération était de modifier I'image
de marque du PAD conformément a son
schéma environnemental. Le PAD
voulait également offrir aux entreprises
susceptibles de s'y installer un secteur
attractif (marketing territorial).

La Communauté Urbaine de Dunkerque
et la commune voulaient quant a elles
créer des espaces verts et boisés ;
espaces fortement déficitaires dans
l'arrondissement de Dunkerque. Pour
ce faire, ils sollicitérent le Conseil
Geénéral. Les conditions d'intervention
du Département au titre des politiques
Espaces Naturels Sensibles étaient
conditionnées a la restauration d'un
paysage traditionnel de Flandre maritime,
eny installant des prairies (de préférence
humides), des alignements de saules
tétards, un réseau de watergangs et
diverses mares et dépressions humides
temporaires ou pérennes.

Il s'agissait de favoriser entre autres la
biodiversité. Les limicoles, les anatidés
et les amphibiens étaient les groupes
d'espéces principalement visées
puisque le secteur situé en zone littorale
pouvait accueillir nombreux oiseaux
migrateurs.

© G. LEMOINE
Les mares créées permettent le développement
des amphibiens, notamment du Crapaud calamite
qui affectionne les mares peu profondes et
pauvres en végétation .

humides de la Coulée verte de Mardyck offrent des espaces de quiétude
favorables au développement de nombreuses espéces sauvages.

Dans le cadre des travaux, ont été
réalisés : 8 hectares de boisements,
diverses mares, 3 hectares de
dépressions humides, 3 hectares de
prairies séches (sablonneuses), 10
hectares de prairies méso-hygrophiles,
3 hectares de phragmitaies, 2,3 kilométres
de watergangs, des alignements de
saules tétards et 3 kilométres de
cheminements.

Des techniques adaptées ou originales
ont été dévelopées. Les semis furent
laches (10 g/mz2) ou absents dans les
zones de sables nus, secs ou humides
afin de favoriser le réveil de la banque
de graines. Un profil trées doux pour
I'ensemble des berges, mares, fossés et
dépressions humides a été réalisé. Les
végétations installées furent régionales.
Une partie des terrains été concernée
par le décapage des terres humiferes
afin de favoriser les sols pauvres et
sablonneux.

Un réseau de chicanes et de fossés fut
également installé pour permettre aux
oiseaux, dans un paysage trés ouvert,
de voir venir de loin d'éventuels
braconniers.

La gestion des espaces herbacés se fit
par fauches agricoles exportatrices.

Les résultats de l'intervention départe-
mentale permis le développement d'une
flore intéressante avec l'apparition des
Samole de Valéran, Gnaphale jaunatre,
Chlore perfoliée, Oenanthe aquatique et
Erythrée littorale dans les dépressions
humides. Les prairies séches accueillirent
quant a elles des Erigéron acre,
Bugrane épineuse et Ophrys abeille.
Nombreux migrateurs stationnent sur le
site (avocettes, spatules, tadornes,
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Sarcelles d'hiver) et le site
permit la nidification de
Vanneaux huppés et de
quelques couples de Petit gravelot. Les
amphibiens notamment le Crapaud
calamite colonisérent rapidement le
milieu.

Aujourd'hui, ont constate toujours le
maintien de l'implication agricole de la
CUD qui fauche toujours le site. La
société de chasse a classé le site en
réserve de chasse communale.

Une dynamique végétale a également
été constatée. Une dynamique positive
avec le développement trés important
dans les watergangs des roselieres a
phragmites.

Une autre dynamique est "a surveiller"
dans les mares et dépressions humides
avec l'arrivée des saules rampants et
des argousiers. Ces espaces ressemblent
tres fortement aux pannes dunaires
existantes dans les dunes de l'est-
dunkerquois.

En conclusion, cet aménagement a
permis de recréer, sur des terres
initialement vouées a la céréaliculture,
un espace de nature. Celui-ci est toutefois
plus proche bien sir des agrosystemes
de prairies que des '"vrais" espaces
naturels. Le choix du "tout boisement"
fut quant a lui vite abandonné compte
tenu de la richesse potentielle des
terrains sablonneux et oligotrophes
recrées et de limportance de Ia
problématique "oiseaux" au niveau d'un
des principaux axes migratoires
régionaux.

Guillaume LEMOINE
Servie Espace Naturel Sensible
Hotel du Département - 59047 LILLE Cedex
tél. : 03.20.63.57.55
E-mail : glemoine@cg59.fr



Evaluation d’'un programme de restauration et de creation de me
lien avec trois Groupements d’Interét Cynénatiniia

epuis 2000, le Parc naturel régional

des caps et Marais d'Opale propose
a des agriculteurs, des propriétaires
forestiers et des propriétaires de terrains
agricoles un soutien financier et des
conseils techniques pour la création et
la restauration de mares. Cette action
est menée en partenariat avec trois
Groupements d'Intérét Cynégétique
localisés dans le Boulonnais (GIC de la
Vallée de la Liane, GIC des monts
bocagers et GIC des deux caps).

Elle s'inscrit dans un ensemble d'actions
en faveur des mares menées par le
Parc:

- recensement (1 700 mares localisées
dont 1 500 décrites ; données intégrées
dans un systeme d'information géogra-
phigue),

- sensibilisation (notamment publication
d'un guide technique, téléchargeable
sur le site web du Parc),

- soutien a l'aménagement de mares
pédagogiques (programme Label Mares
menée par Nord Nature Chico Mendeés),
- montage et animation d'une mesure
agri-environnementale pour le compte
de ['Etat, conduite d'inventaires
faunef/flore...

N

Une enquéte a été menée de mai a
juillet 2006 auprés de l'ensemble des
membres des trois GIC bénéficiaires de
I'aide apportée par le Parc pour la création
et la restauration de mares, soit 51
personnes (27 créations et 24 restaura-
tions, sur un total de 20 communes).

Six ans aprés les premiers travaux, un
bilan était nécessaire afin d'évaluer I'état
général des mares, vérifier le respect
des engagements pris et répondre
aux interrogations des agriculteurs et
propriétaires concernés. En effet, apres

avoir établi un diagnostic préalable des
projets puis effectué un suivi des
travaux programmeés, le Parc a laissé
les bénéficiaires entretenir leur mare de
maniére autonome, en respectant toute-
fois une convention sur 10 ans précisant
des principes de gestion durable.

L'intérét du p artenariat Parc/GIC en
faveur des mares

Le partenariat Parc/GIC permet au Parc
d'avoir des interlocuteurs identifiés,
fédérateurs d'un nombre important de
propriétaires et de gestionnaires de
I'espace rural, qui connaissent bien le
terrain et motivés, pouvant relayer
efficacement un message sur la préser-
vation des mares. Pour les GIC, l'intérét
de ce partenariat est non seulement de
recréer des points d'eau pour le gibier
(abreuvement, nidification,...) mais
aussi de participer a une action concréte
de préservation des milieux naturels en
bénéficiant de l'aide technique et des
financements du Parc. Les présidents
des GIC facilitent la communication vis-
a-vis des acteurs locaux, notamment
pendant leurs assemblées générales.
Le moyen de communication qui a été
et reste encore le plus efficace est
cependant le bouche-a-oreille !

Princip aux types de mares creusées
ou rest aurées

Les 51 mares creusées ou restaurées
se répartissent de la maniére suivante :
- 22 mares prairiales,

- 7 mares dans des plantations,

- 6 mares forestieres,

- 5 mares en lisiére bois/prairie,

- 4 mares en culture,

- 4 mares d'agrément,

- 2 mares en lisiére culture/prairie,

- 1 mare dans une friche.

Figure 1 : nombre de mares creusées
ou restaurées par an et par GIC
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Aprés restauration et aménagement, les mares
prairiales utilisées pour I'abreuvement du bétail
sont systématiquement cloturées et pourvues
d'une pompe de prairies permettant un abreuve-
ment & distance.

Les 51 mares ne sont pas issues d'un
plan établi préalablement par le Parc.
Ce sont les acteurs de terrain qui sont
force de proposition pour une action en
faveur de leurs mares.

Cependant, la répartition du nombre de
mares ayant été créées ou restaurées
entre 2000 et 2005 (figure 1) ne
s'explique pas par le nombre de deman-
des formulées par les membres des GIC
aupres du Parc mais par la disponibilité
du technicien pour y répondre ! Le délai
entre la réception de la demande et la
fin des travaux sur la mare varie de
guelques semaines a trois ans.

Il faut spécifier que la période des
travaux est relativement courte : elle
débute en ao(t et s'achéve en octobre.
Par ailleurs, plusieurs démarches sont
nécessaires avant d'engager les travaux,
notamment I'information des communes
pour vérification de la compatibilité des
projets avec les documents d'urbanisme
et divers réglementations existantes.

Bilan financier du programme

Co(t total de 'opération pour 51 mares :
environ 30 000 euros (400 a 900 euros
par mare).

Temps moyen passé par le technicien
par mare : 2 jours.

Financement du Parc (matériel et
travaux) : 100% initialement (a titre
expérimental), 80% par la suite (20% a
la charge du bénéficiaire).

Financeurs Etat (DIREN), Union
Européenne, Conseil régional Nord-Pas
de Calais, Conseil général Pas-de-
Calais et SANEF (1% A16).



Modalités de l'enquéte et réponses
apportées a quelques questions
posées

L'enquéte aupres des bénéficiaires de
l'action a été menée par Julie GALLAY,
étudiante du Master Pro 2 Conservation
et restauration des écosystémes de
I'Université Paul Verlaine de Metz, dans
le cadre d'un stage au Parc. Chaque
personne a fait I'objet d'un entretien oral
de 1h30 a 3h00. La mare a ensuite été
visitéte en présence de la personne
concernée. La présente intervention
reprend une sélection des questions
posées et des réponses apportées.

Pourquoi les mares qui servaient
anciennement d'abreuvoir ont-elles été
abandonnées ? (n = 15)

Figure 2 : Causes d’abandon des mares
anciennement abreuvoirs

L'arrivée de l'eau courante et le
changement de systéme d'exploitation
(passage d'un systeme d'élevage a un
systeme de cultures) expliquent I'abandon
des mares anciennement abreuvoirs

(fig. 2).

Dans le cas des mares servant pour
I'abreuvement du bétail, quelles sont les
autres sources d'abreuvement en plus
de la mare ? (n = 11)

Figure 3 : Autres sources d'abreuvement que les
mares servant d’abreuvoir pour le bétail

La mare n'est utilisée comme source
exclusive d'abreuvement du bétail que
dans 4 cas sur 11 (fig. 3). Elle reste donc
majoritairement une source d'approvi-
sionnement d'appoint. A noter que les
utilisateurs déclarent ne jamais avoir eu

de probléme sanitaire avec l'eau de la
mare.

Quels intéréts trouvez-vous a votre
mare ? (n = 51)

Figure 4 : Intéréts pour les mares évoqués par
les personnes enquétées

La biodiversité est la premiére
motivation des acteurs concernés par
ce programme (fig.4), méme si elle est
plutdt formulée sous un angle
cynégétique. Ceci s'expligue notamment
par le choix du partenariat engagé
(groupements d'intérét cynégétique). A
noter qu'une des mares restaurées a
été utilisée par les pompiers pour
éteindre un incendie en 2004.

A votre avis, pourquoi le Parc
s'intéresse-t-il aux mares ? (n = 51)
Une seule réponse étant possible, les
personnes enquétées ont mis en avant
I'intérét du Parc pour la conservation de
la biodiversité. Les autres fonctions
passent dans un second plan. Dans sa
communication sur les mares, le Parc
met cependant en avant l'intérét multi-
fonctionnel des mares : économique
(eau gratuite pour l'abreuvement du
bétail, aménagement peu colteux pour
la lutte contre les incendies et les
inondations), social (patrimoine culturel)
et environnemental (réservoirs de
biodiversité, corridors biologiques).

Problémes soulevés p ar les

personnes enquétées

80% des 51 personnes interrogées
sont satisfaites de leur mare. Les
principaux problémes soulevés sont :

- assechement temporaire (4 cas)

ou permanent (3 cas),

- envahissement par les végétaux :
prolifération d'algues, de mousses, de
lentilles d'eau, de massettes... (8 cas),
- doute quant a la qualité de I'eau pour
I'abreuvement du bétail (4 mares
non actuellement utilisées pour
I'abreuvement du bétail malgré I'intérét
initial des éleveurs).

Problemes const atés par lI'enquétrice

Les problemes constatés par I'enquétrice
different sensiblement de ceux soulevés
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par les personnes enquétées.

La présence du rat musqué, dont les

galeries dans les berges provoquent au

fil du temps un asseéchement des mares,

est le probléme le plus identifié (21 cas,
voir figure 5).

Une mauvaise qualité de l'eau est
constatée dans 8 cas.

Une présence en surnombre

de canards de basse-cour est

constatée dans 4 cas. Pour ces

mares, on constate : la quasi-
absence de végétation (la végétation de la
mare est consommeée par les canards),
l'absence d'amphibiens (les ceufs et
tétards sont consommés par les
canards) ainsi qu'une qualité tres
médiocre de l'eau.

L'ensemble des personnes concernées
par les problemes évoqués va faire
I'objet d'une visite du technicien du Parc
afin d'évaluer la nécessité d'effectuer ou
non des actions complémentaires. Par
ailleurs, une journée de formation sur
I'entretien des mares sera proposée a
I'ensemble des bénéficiaires de I'action.
Le contenu de cette formation est
élaboré au sein du Groupe MARES
Nord-Pas de Calais. Enfin, le Parc s'est
engagé a soutenir financierement (80%)
le curage des mares lorsqu'il est jugé
nécessaire.

La visite de terrain effectuée par le
technicien du Parc sur les mares
posant probleme devrait permettre de
remédier aux manquements de certains
engagements.

Figure 5 : Problémes constatés par I'enquétrice
pour les mares

Conseils pour la réussite d'un tel
programme

Par retour d'expérience, un des points
apparus comme importants pour la
réussite de l'action est I'établissement
d'un diagnostic initial complet par un
technicien compétent, capable de gérer
les différents volets du projet :

- définir la faisabilité du projet, tant



au niveau des travaux a effectuer
(analyse du substrat afin de définir
I'étanchéité du sol, utilisation d'une
pelle a chenille ou a pneus,...) que
de l'environnement de la mare. Par
exemple, pour une mare abreuvoir, il
peut étre nécessaire d'évaluer la qualité
de I'eau qui s'écoulera jusqu'a la mare,

- prévoir les modalités d'entretien (curage,
épandage des produits extraits, date et
fréquence d'intervention , ...),

- bien définir les objectifs et les
obligations de chacune des parties,
formalisées dans une convention
pluriannuelle précise.

La mise en place d'un suivi régulier et
d'une évaluation sont nécessaires, en instaurant une relation
de confiance et d'échange entre les acteurs. De ce fait, la
convention passée entre les différents acteurs doit mentionner
que le Parc ou toute structure mandatée par le Parc a le droit
de pénétrer sur la parcelle ou se situe la mare afin d'y
effectuer toute analyse ou observation nécessaire.

Aprés avoir lancé de maniére expérimentale entre 2000 et
2005 un programme de création et restauration de mares en
partenariat avec trois GIC, et aprés en avoir fait une
évaluation, le Parc doit aujourd'hui se poser la question de
ses perspectives. Afin de compléter I'évaluation effectuée, des
inventaires naturalistes restent a réaliser au printemps 2007
sur des groupes (flore, coléopteres aquatiques, odonates...)
identifiés par le Ponds conservation trust comme indicateurs
de la qualité environnementale des mares. Les associations
naturalistes partenaires du Parc seront sollicitées pour ces
inventaires. La question de l'extension du programme a
I'ensemble du territoire du Parc reste en suspend, en lien avec
les moyens humains d'animation nécessaires. Aucune
structure locale n'a actuellement émis le souhait de prendre le
relais du Parc pour cette action, méme sur une partie du
territoire. La nouvelle mesure agri-environnementale 2007-
2013 concernant la restauration et l'entretien de mares,
destinée aux agriculteurs volontaires, peut étre un bon outil
pour prendre le relais du programme mené par le Parc,
notamment sur le volet financier. Par ailleurs, dans le cadre de
l'application de la Trame verte et bleue régionale, une
réflexion serait a engager pour dépasser le fonctionnement
actuel par simple réponse du Parc a des projets de création
ou restauration de mares envisagés par les propriétaires et
agriculteurs concernés. D'autres propriétaires et agriculteurs
dont les parcelles sont situées sur des secteurs ou la création
de mares serait intéressante dans une logique de maillage
écologique, pourraient en effet étre démarchés. Enfin, une
réflexion reste & mener pour inscrire des mares dans les
documents d'urbanisme afin d'en assurer la pérennité.

Thierry MOUGEY , Julie GALLA Y et Ludovic LEMAIRE
Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale

Manoir du Huisbois - Le Wast - BP 22 - 62 142 COLEMBERT

Tel: 03.21.87.90.90

E-mail: tmougey@parc-opale.fr - llemaire@parc-opale.fr

web : www.parc-opale.fr

Bilan du respect des engagements indiqués dans la convention

Pour en savoir plus : une plaquette a été éditée sur I'évaluation
du programme 2000-2005 de création et restauration de mares.

Ce document est disponible sur simple demande au Parc
ou téléchargeable sur son site web.




Par Eric QUIQUET

Le 2 février 2007, la Ville de Lille a accuellli la 2¢me conférence
régionale sur les mares du Nord-Pas de Calais.

Cette conférence a été l'occasion de réaffirmer la volonté de
la Municipalité lilloise de travailler a la préservation de la
biodiversité en milieu urbain. De nombreuses actions, inscrites
au plan d'actions bioidversité (2005), sont en cours
généralisation de la gestion différenciée des parcs et jardins,
gestion écologique du parc de la citadelle, préservation du
bois mort, mise en place d'un plan de désherbage en
partenariat avec le service Propreté, gestion et découverte de
la friche du Triangle des Rouges Barres...

Cette matinée d'échanges aura eu pour objectifs de réinsister
sur :

- l'intérét des mares et zones humides pour le maillage
écologique du territoire,

- l'intérét des mares en tant que foyer de biodiversité et
écosysteme de proximité, important en milieu urbain et
périurbain. La création de mares en milieu urbain reste un
outil gqu'il ne faut pas négliger pour accroitre et préserver la
biodiversité,

- la thématique des mares et des milieux humides regroupe
de nombreux acteurs (entreprise, bureaux d'étude, lycées et
universités, associations d'éducation a l'environnement et
naturaliste, collectivités...) aux intéréts divers (lutte contre les
inondations, aménagements paysagers, gestion différenciée,
éducation a I'environnement...) mais dont la finalité reste la
méme : I'enrichissement en terme de biodiversité.

Les mares et la V ille de Lille
Un peu d'histoire...

La ville de Lille a été particulierement concernée par la
disparition et la dégradation des zones humides et de leur
patrimoine naturel. Dans son inventaire de la flore Lilloise de
1901, le Dr Fockeu avait inventorié pas moins d'une vingtaine
d'espéces a forte valeur patrimoniale (espéces fortement
menacées et/ou protégées), leur présence étant liée aux
fossés des fortifications de la ville.

Ainsi, on pouvait trouver I'Hottonie des marais (Hottonia
palustris), la Pesse commune (Hippuris vulgaris), la Laiche
jaune (Carex flava), la Berle a larges feuilles (Sium lattifolium)
la Grande douve (Ranunculus lingua) ou le Sénecon
aquatique (Senecio paludosus), le Pigamont jaune etc.

Ces especes ont depuis disparu suite au comblement des
fossés et a la dégradation de la qualité des eaux.

Des découvertes récentes montrent clairement le réle que la
ville peut jouer en terme de conservation du patrimoine
naturel lié aux mares et zones humides :

- retour du Jonc comprimé (Joncus compressus) qui pousse
en prairie humide au Parc de la Citadelle suite a la mise en
place de la fauche,

- et surtout découverte en plein coeur de Lille d'une belle
station d'Ache rampante (Apium repens) espece menacée
d'extinction et protégée au niveau européen (annexes 2 et 4
de la Directive Habitat).

Actions de la Ville en faveur des mares et zones humides

Aujourd'hui, des opérations de gestion fine tentent de recréer
des conditions plus favorables.

Depuis 2006, la ville a signé une convention avec l'association
Les Blongios, la nature en chantiers pour des chantiers nature
au Parc de la Citadelle. Des créations de mares ont
commencé cet automne et devraient se poursuivre les
années a venir.

Les expérimentations d'étrépage sur certaines zones vont
étre réalisées avec pour objectif le retour de certaines espéces
portées disparues dans les fossés humides des lunettes
(redynamisation de la banque de semence du sol).

Un réseau de mares se dessine depuis plusieurs années sur
les terrains de le la ville (plaine Winston Churchill, berge de la
Delle, parc Matisse, Jardins Communautaires, parc de la
Citadelle, ferme pédagogique Marcel Dhénin etc.). On y
compte pas moins de 6 espéces d'amphibiens et 15 espéces
d'Odonates ont pu y étre observées.

Mare de la plaine Winston CHURCHILL

Dans le cadre de la gestion différenciée des jardins lillois,
d'autres projets de mares ou de zones humides sont en
cours. Deux projets notamment sont a suivre :

- valorisation d'une zone humide en cours sur la plaine des
vachers, quartier des Bois Blancs,

- gestion de la mare naturelle de la friche du Triangle des
Rouges Barres.

Il existe également un potentiel de mares dans les jardins
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privatifs encore inconnu. Le partenariat avec les associations
lilloises a I'occasion de grands événements de sensibilisation,
comme la féte des jardins, a pour réle de toucher un
grand nombre de lillois & ces thématiques que sont les
aménagements écologiques pour favoriser la biodiversité en
ville.

Les mares en milieu urbain ont aussi un réle a jouer dans la
gestion des eaux pluviales (systéme de noues pour les eaux
de toitures). Cette thématique est a développer en lien avec le
service du développement durable.

Enfin, les mares a Lille constituent un outil intéressant dans la
sensibilisation du grand public (éducation a I'environnement).

L'exemple des jardins communautaires : gestion écologique
et éducation a I'environnement

Depuis 2001, la ville de Lille a signé une convention avec
l'association des AJONCs pour la création, I'animation et la
gestion de jardins communautaires en concertation avec les
habitants sur le territoire lillois. Depuis, quatre jardins
communautaires ont été créés. Les objectifs de ces jardins
sont multiples : recréer du lien social entre les habitants,
recréer un lien avec la nature, sensibiliser les lillois a la
protection de I'environnement. Les jardins communautaires
sont aujourd'hui de véritables territoires de biodiversité en
ville. Trois d'entre eux posseédent une mare créée par les
habitants. Le jardin de Wazemmes en est un exemple.

Une actualité autour de I'eau...

Les opérations de sensibilisation du grand public sont
également au premier plan. La féte des jardins les 2 et 3 juin
2007 au Parc de la Citadelle sera l'occasion de faire connaitre
les acteurs, nombreux, qui ceuvrent pour protéger de la nature

enville. Le théme de I'eau sera mis en avant, avec notamment
la programmation par les Blongios d'un chantier de
creusement d'une mare au Parc de la Citadelle. Ce week-end
concorde également avec la féte des Mares et la 1« féte de
I'eau au Bois Blancs. Au programme : visite naturaliste des
berges des Bois Blancs, promenade sur l'eau, ceuvres
artistiques sur la thématiqgue de I'eau, ateliers de
sensibilisation...

Le concours photos "Lille, ville nature" sur la thématique de
I'eau dans la ville, sera aussi une occasion de parler des
milieux humides sur le territoire lillois...

Il faut encore rappeler que la conférence était inscrite dans le
cadre de l'année thématique du dispositif partenarial
Naturenville sur I'eau (aprés I'année thématique sur les insectes
en 2006). Une série d'animations, d'événements, d'expositions
sera proposée pendant lI'année, notamment pendant le week
end de la féte des jardins lillois. Une programmation compléte
sera bient6t disponible auprés de la Maison Régionale de
I'Environnement et des Solidarités.

La conférence a enfin été l'occasion de présenter aux lillois
I'exposition sur les "Mares de I'Aisne" proposée par 'ADREE.
Cette exposition a été visible au jardin des Plantes de Lille, du
ler février au 23 mars 2007. Elle aura été un outil précieux
pour enrichir les visites nature des animateurs de la ville.

Eric QUIQUET
Adjoint au Maire,
Délégué a I'Environnement a la Ville de Lille

L’Association pour le Développement et la Recherche de I'Enseignement sur I'Environnement (ADREE) a réalisé une exposition qui s'articule autour de sept
magquettes ou plans-reliefs illustrant la diversité et la richesse des mares. Mise a disposition du Groupe MARES Nord-Pas de Calais dans le cadre de la
conférence régionale, elle a ensuite permis le démarrage de I'année thématique de I'eau a Lille, pendant sept semaines, puis la sensibilisation du public a
I'occasion d’une journée “portes ouvertes” du lycée agricole d’Hazebrouck pendant une semaine.
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prées cette matinée d’interventions et d’échanges en salle,

I'aprés-midi était consacré a des visites de terrain. Cela a
permis d'illustrer les propos en découvrant différents types de
mares et d’expériences.

La premiere a concerné la mare du jardin communautaire de
Wazemmes, un secteur de tres forte densité urbaine en
plein cceur de la ville de Lille

Le "mystere" & été expliqué avec la précision de l'origine du substrat :
I'équivalent d'une brouette de tourbe récupérée apres une regrettable
opération de drainage sur le Marais de Condette, dans le Pas-de-Calais,
haut lieu des zones humides. Dans ces tas de tourbe se desséchant au
soleil et sous les rhizomes d'orties d'autres rhizomes et des milliers de
graines attendaient leur heure...

Pour ce qui est de la faune elle non plus n'est pas en reste avec 7 especes
d'odonates sur les 15 recensées pour le moment sur I'ensemble de la ville.
La diversité de représentants de cet ordre s'explique en partie par le réseau
relativement dense de mares en milieu citadin et par le fort pouvoir de
dispersion de ces especes.

En guise de conclusion la visite de la mare du jardin communautaire de
Wazemmes a permis d'illustrer :

- I'énorme intérét pédagogique des mares urbaines pour une population
coupée de la nature,

- l'intérét esthétique indéniable de la mare dans un jardin, quel qu'il soit,
- l'intérét de la mare en tant que zone refuge pour la nature,

- et le fait que l'intérét biologique d'une mare n'a rien a voir avec sa taille
aussi humble soit elle.

Pour la Direction des Parcs et Jardins,

Avant de découvrir des exemples de renaturation et de gestion
conservatoire, il semblait intéressant de commencer par les sites les
plus anthropisés.

Ce fut chose faite avec la visite de la mare du jardin communautaire du
quartier de Wazemmes. Le terrain est propriété de la ville et est aménagé et
géré par un groupe d'habitants motivés, aidé par I'Association des Jardins
Ouverts et Néanmoins Cléturés (Les AJONCs).

Huit mares sont présentes sur des terrains de la ville de Lille. Cette petite
piéce d'eau de 15 m? est le meilleur exemple pour illustrer ce qu’est une
mare urbaine. Elle a été creusée il y a 4 ans dans les gravats d'une friche
de démolition datant d'une quinzaine d'années.

"Ecrin de biodiversité dans sa bache polyuréthane". Car biodiversité il y a...
Mais rappelons le contexte : impossible d'espérer toute banque de graines
ou apport naturel de semences, il s'agit donc bien de jardinage, le substrat
et les plantes ayant été rapportés.

Ce qui surprend le visiteur, pour peu qu'il soit un peu botaniste, c'est
I'exubérance de la flore et surtout sa richesse avec pas moins de 28 espéeces
dont certaines devenues rares a I'échelon régional.

Image d’'archives : le creusement de la mare de Wazemmes
trois ans auparavant, en mai 2003.

Yohan TISON
Ville de Lille
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a suite s’est déroulée sur la Colline des Marchenelles, a

Villeneuve d'Ascq. Ce site périurbain, géré par Espace
Naturel Lille Métropole, est un espace
d’'aménités de la métropole lilloise, par conséquent soumis a
une trés forte fréquentation. Trois mares ont été présentées,
permettant d'échanger sur les adaptations nécessaires de la
gestion et de la communication en fonction des dégrés de
fréquentation.

La création du lac du héron a Villeneuve d'Ascq dans les années 70 a
généré d'importants déblais. Les terres ainsi exportées ont dessiné les
collines des Marchenelles. Trois mares furent créées en leurs sommet.
Elles communiquent et se chargent en eau de pluie. Leur disposition, leur
usage et leur gestion en font des milieux différenciés. La premiére est la
plus réduite, soumise a I'assechement temporaire. La deuxiéme mare est la
plus riche, bien protégée de la sur-fréquentation piétonne et ceinturée d'une
végétation dynamique. Elle dispose du meilleur potentiel floristique et
faunistique. La derniere mare de cette chaine est encore trés exposée au
piétinement et a I'érosion de ses berges tondues.
Quentin SPRIET
Espace Naturel Lille Métropole

a derniére étape a concerné un ancien site d'activité situé en secteur rural, entre Douai et Orchies : I'argiliére de
Faumont. Ce site a fait I'objet d’'une requalification écologique et paysagereau titre de la politique Espace Naturel
Sensible du Département du Nord ; et est géré avec un double objectif de biodiversité et d’accueil du public.

e site de l'argilére, qui présente une surface de 8,5 ha, est propriété de

la commune de Faumont. Il a été exploité jusqu’en qu’en 1936, puis mis
a disposition des agriculteurs locaux qui y ont conduit du paturage et un
peu de culture. Les excavations formant des plans d'eau ont fait I'objet de
divers dépdts de déchets. Ce site est attenant au Bois de I’Aumbne,
propriété du Département du Nord, d'une surface de 17,9 ha.

L'ensemble, intégré a une ZNIEFF, a fait I'objet d’'une requalification avec un
objectif de multifonctionnalité : optimiser les potentialités biologiques du site
en tenant compte des activités agricoles et de la fréquentation du public. Un
plan de gestion commun a ensuite été réalisé par le Département du Nord.

Les travaux de renaturation ont permis le maintien et renforcement des
mares, de zones humides ouvertes et de prairies humides. Les berges ont
été reprofilées avec des pentes variées.

Le site présente de réelles potentialités pour I'accueil des odonates et
amphibiens dont 8 espéces ont pu étre observées au cours d’inventaires
ponctuels. Cet exemple de renaturation illustre la compatibilité entre la
vocation d’accueil du public et le soutien a la diversité biologique.

La visite du site a également permis la découverte d'une mare forestiere
acidocline dans le Bois de '’Aumdne, ou la gestion vise & favoriser les
herbiers a Hottonies et les tapis de sphaignes.
Guillaume LEMOINE
Conseil Général du Nord
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Quelques ouvrages régionaux pour en savoir plus sur les mares...

ALFA, 1998 - Recensement et typologie des mares du site des Deux Caps. Parc naturel régional du Boulonnais , 89 p. +
annexes + fiches descriptives.

ALFA, 1999 - Recensement des mares sur le canton de Desvres. Parc naturel régional du Boulonnais, 30 p. + annexes + fiches
descriptives.

ALFA, 2003 - La lutte contre l'incendie : une potentialité de valorisation des mares ? Parc naturel régional des Caps et Marais
d'Opale, 41 p.

Bedouet, F., 2005. (avec la coll. de F. Duhamel et de B. Toussaint) - Diagnostic floristique et phytocoenotique de 29 pannes
dunaires de la Baie de Canche. Centre Régional de Phytosociologie / Conservatoire Botanique National de Bailleul pour le
Conseil Général du Pas-de-Calais. 1 vol. : 115 p. + annexes. Bailleul.

Bellenfant S., 2001. - Diagnostic des habitats et de la flore de 9 mares prairiales (communes de Baincthun, Colembert et
Nabringhen, département du Pas-de-Calais). Centre Régional de Phytosociologie / Conservatoire Botanique National de
Bailleul pour PNR des Caps et Marais d'Opale. 13 p + annexes. Bailleul.

Boulonnais Nature Environnement, 2002 - Rapport d'étude de la population de batraciens de la mare communale d'Equihen-
Plage. Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale, 25p. + annexes.

Boulonnais Nature Environnement, 2006 - Suivi écologique des mares de la zone d'activités de Landacres (Isques, Pas-de-
Calais). Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale et Syndival.

Briat A. & Volant B., 1998 - Les amphibiens des dunes du Mont Saint-Frieux: inventaire et propositions de gestion conservatoire.
EDEN 62, Université de Lille 1, 53p.

Chapoulie E., 1995 - Les mares prairiales de Flandre. Valeur patrimoniale, gestion, protection. 186p. CARFO, Etudes
Recherches Environnement, Univ. Paris 7 (IUP 3e année).

Conservatoire des sites naturels du Nord et du Pas-de-Calais - Créer et gérer les mares. Collection Livret Nature, 14p.

De Angeli C., 2004 - La préservation des mares prairiales en Avesnois. Enjeux et programme d'actions. Actes de la Journée
du Conseil Scientifique de I'Environnement du Nord-Pas de Calais (7 mai 2004). Parc Naturel Régional de I'Avesnois, 14 p.

Delassus L., Toussaint B., Cornier T. & Catteau E., 2004 - Caractérisation phytosociologique des mares avesnoises et
identification d'espéces indicatrices. Centre Régional de Phytosociologie / Conservatoire Botanique National de Bailleul pour
le Parc Naturel Régional de I'Avesnois. 1 vol. : 200 p. + 1 vol. d'annexes. Bailleul.

Desse, A., 1996. - Inventaire floristique et phytocoenotique de pannes, de mares et leurs abords des dunes de Slack. Centre
Régional de Phytosociologie / Conservatoire Botanique National de Bailleul pour le Conseil Général du Pas-de-Calais. 1 vol. :
62 p. + annexes. Bailleul.

Dewalle X., Everard M. & Terrasse G., 1998 - Etude sectorielle des populations d'Amphibiens de la vallée de la Canche - Sites
de Valencendre et de Guisy (62). Groupement de Défense de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer,
16 p. + annexes.

Duhamel, F., 1996. - Etude floristique et phytocoenotique des dunes de Merlimont. Dossier Il : patrimoine floristique et
phytoccenotique des pannes inondables et des mares de différents systéemes dunaires. Centre Régional de Phytosociologie /
Conservatoire Botanique National de Bailleul pour L'Office National des Foréts, le Conservatoire de I'Espace Littoral et des
Rivages Lacustres. 1 vol. non paginé. Bailleul.

Gallay J., 2006 - Evaluation du programme de création et de restauration de mares sur le territoire du Parc naturel régional
des Caps et Marais d'Opale. Université Paul Verlaine de Metz et Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale. 102p +
annexes.

Goeusse L., 2000 - Synthese des observations des amphibiens sur le plateau d'Helfaut a Racquinghem, bulletin du GEDENA
vol. 4, p 70 a 76.
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Greet'Ing et SCP Bléard-Volpoet, 2001 - Cartographie évolutive des milieux naturels au 1/25 000. Expérimentation dans le
Boulonnais - Phase 1. Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale, 20 p.

Greet'Ing et SCP Bléard-Volpoet, 2002 - Cartographie évolutive des milieux naturels au 1/25 000. Expérimentation dans le
Boulonnais - Phase 2. Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale, 107 p. + annexes.

Greet'Ing et SCP Bléard-Volpoet, 2003 - Cartographie évolutive des milieux naturels au 1/25 000. Expérimentation dans le
Boulonnais - Phase 3. Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale, 115 p. + annexes.

Groupement de Défense de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer, 1997 - Etude batrachologique du Lac
des Miroirs - Condette (Pas-de-Calais). Parc naturel régional du Boulonnais, 22 p. + annexes.

Laffitte V., 2004 - Préservation et caractérisation des mares en Caps et Marais d'Opale. Rapport de DESS "Gestion des
Ressources Naturelles Renouvelables", Université des Sciences et Technologies de Lille | et Parc naturel régional des Caps
et Marais d'Opale, 62 p. + annexes.

Lefévre B., 1998 - Recensement et typologie des mares du Boulonnais". Rapport de DESS "Gestion des Ressources
Naturelles Renouvelables”, Université des Sciences et Technologies de Lille | et Bureau d'études ALFA, 132 p. + annexes.

Lemaire L., 2003. - Cartographie des ressources aquatiques en forét domaniale de Rihoult - Clairmarais. Office National des
Foréts, 42 p. + annexes.

Lohez D. & Orhant G., 2002 - Réserve Biologique Domaniale de Merlimont (Pas-de-Calais) - Hydrocanthares et
Hydrophiloidea. Groupement de Défense de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer/Office National des
Foréts, 108 p.

Lohez D. & al., 2004-2005. Etude comparative de mares du Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale. Odonates et
Coléoptéres aquatiques. Groupement de Défense de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer/DIREN Nord-
Pas de Calais. 360 p.

Lohez D. & Orhant G., 2004 - Communal de Sorrus - Pas-de-Calais - Coléoptéres aquatiques. Groupement de Défense de
I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer, 115 p.

Orhant G. & Lohez D., 2006. Les Coléoptéres aquatiques du Bassin Artois-Picardie. Série Partez a la Découverte de la
biodiversité. Groupement de Défense de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer/Agence de I'Eau Artois-
Picardie. Fondation Nature et Découvertes. DIREN Nord - Pas de Calais. 58 p.

Ponds conservation trust, (en cours) - Proposition de protocoles pour évaluer et suivre la valeur patrimoniale des mares du
Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale. Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale.

Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale, 2006 - La prise en compte de l'environnement de la conception a la
réalisation des déviations des RN 42 (Le Pouy - Colembert) et RN43 (Tilques), recueil d'expériences. 40 p.

Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale, 2005 - Guide technique de la mare, 36 p.

Petit N., 2000 - Etude des peuplements d'insectes aquatiques dans quelques mares du Boulonnais. Rapport de DEUST TML
AEL, université du Littoral, 38 p. + annexes.

Rufin V., 1998 - Inventaire des reptiles et amphibiens du plateau d'Helfaut a Racquinghem®”. Mémoire de Maitrise "Biologie des
Populations et des Ecosystémes”, Université des Sciences et Technologies de Lille et Parc naturel régional de I'Audomarois.
42 p.

Terrasse G. (coord.), 1997 - Etude batrachologique du Lac des Miroirs - Condette (Pas-de-Calais). Groupement de Défense
de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer/Parc naturel régional du Boulonnais, 22 p. + annexes.

Terrasse G. & Wojtkowiak A., 2001 - Essai de typologie des pannes dunaires sur le littoral du Pas-de-Calais. Groupement de
Défense de I'Environnement de I'Arrondissement de Montreuil-sur Mer, 206 p.

Wattez J.R., 1997 - Diversité, intérét et devenir des mares prairiales et/ou littorales ; exemples choisis dans le Pas-de-Calais
et la Somme, Bulletin de la Société Botanique du Nord de la France ; n°50 (1-2), p 21 a 26.
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Le Groupe MARES Nord-Pas de Calais, un réseau thématique régional qui permet la rencontre entre
tous les acteurs pour une mutualisation des expériences, des savoir-faire.et des actions.
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